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Analysen flr Arbeitsplatze in Produktion,
Handwerk und Dienstleistungsberufen

Institut
- Hochschule fiir Technik, fur Gesundheit
Wirtschaft und Kultur Leipzig m und Ergonomie
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Anwendungsbereiche h u m E n

dynamics

Arbeitsplatzanalysen fur Produktionsarbeitsplatze

Beurteilung von Bewegungsablaufen bei der Produktionsarbeit
- Tatsachliche Belastung und Optimierungspotentiale

Simulation und Analyse verschiedener Arbeitsprozesse
- Optimierung von Prozessen und Arbeitsplatzen

Schulungen von Mitarbeitern und Trainern durch Visualisierung
- Schulungsmalinahmen und interaktive Verhaltenstrainings

Arbeitsplatzscreening fur Ergotherapeuten
- Ubungs- und Therapieprogramme
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Methodik

Auf einen Blick

« Welche Arbeitsprozesse
sollen analysiert werden?

+ Welche Lésung von HUMEN
dynamics ist die Richtige
fiir Sie?

— Analyse des Bedarfs

.

Markerlose

4 Bewegungserfassung

+ Objektive, kamerabasierte
Erfassung

« Ohnedie Anbringung von
Markern oder Sensoren

+ Direkte Messung am
Arbeitsplatz

humen

7~

+ Bewertung der Belastung
durch ein Ampelsystem

+ Anschauliche Darstellung
mit Ergoméannchen

+ Leichtverstandliche
Auswertung mit vielen
Grafiken

Analyse der

Bewegungen

dynamics
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Methodik humen

dynamics
Farbkodierung fiir Momentan- und Maximalbelastung
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Methodik

Bewertung der Bereiche und Winkel, Momentanbelastung

I niedrige Belastung [ mittlere Belastung I hohe Belastung

0-10° 10-30° >30°
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| ]
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Schulterwinkel

Momentanbelastung im Zeitraum von 00:00 bis 00:15
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Bewertung der
Bereiche und Winkel

Laufende Aufzeichnung
der Momentanbelastung
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Methodik

Schnell abrufbares Analyseinstrumentarium
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Belastungsverteilung
Uber einen definierten
Zeitraum, Anteil
kritischer Situationen.

Belastungen der Gelenke
wahrend einer Schicht.

Darstellung Ermidung
im Laufe der Schicht.
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Messung und Analyse

dynamics
Vergleiche verschiedener Arbeitsstrategien

Ableitung
optimierter
Arbeitsprozesse

Anpassung der
Verhaltnisse

Simulation der

Auswirkung
technischer

Hilfsmittel
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Verhaltensergonomie h u m E n

dynamics
Wirksames Verhaltenstraining durch Visualisierung

,Wird ein Arbeitsschritt wie im
rechten Bildausschnitt ausgefihrt,
wird besonders der Riicken
belastet. Durch einen einfachen
Ausfallschritt (linkes Bild) wird die
Last auf das linke Knie verschoben
und der Riicken weitestgehend
entlastet.”

: @ 1-'-- b -
U
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Die markerlose Bewegungserfassung h u m E n

dynamics
Vergleich zu herkdmmlichen Systemen

*  Marker am Kérper notwendig

* Bendtigen hohe Anzahl an Kameras
* Aufwandiges Setup und Analyse

* Hohe Anschaffungskosten

Im industriellen Umfeld sind diese
Systeme nicht einsetzbar.
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Beispiel aus der Praxis ’h} umen

dynamics
Nutzung einer Hebehilfe

Vergleich verschiedener
Bewegungsszenarien.

Visualisierung fur:

den Werker
den Arbeitsschutz
die Produktionsplaner
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Kontakt

IGR Institut fiir Gesundheit
und Ergonomie e.V.
Johannisstrasse 44

90419 Nirnberg

Christian Brunner / Ralf Eisele

Telefon: +49 911-937 788-0
E-Mail: info@igr-ev.de

Weitere Informationen finden Sie unter https://igr-ev.de/arbeitsplatzanalyse/bewegung-verstehen
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